
Guarija 
Choreograaf  : A.T.Kinson (USA) 
Soort Dance  : 4 Wall Line Dance, Cuban (Cha Cha) 
Niveau   : Intermediate 
Tellen    : 32 
BPM    : 121 
Muziek : "Guarija” door Chayanne 
Bron : SCDF vertaling van de officiële UCWDC wedstrijddanssheet, ingaande 15 / 06 / 2005 
 

 

1-9:   Side Step, Break Back, Tap Side Out,  
Tap Step Right, Cross Break, Step Side  
1. LV stap opzij 
2. RV stap achter 
3. LV gewicht terug op LV 
4. RV tik met bal RV naast LV 
& RV stap opzij 
5. LV stap opzij 
6. RV tik met bal RV naast LV 
7. RV grote stap opzij 
8. LV break stap kruis over 
& RV gewicht terug op RV 
1 LV stap opzij 
 

10-17:  Place, Swivel, ¼ Right, Forward Basic, 
Break Step, Recover and Ronde, Back Lock 
2. RV stap op bal RV naast LV 
3.  met beide voeten naast elkaar, ¼ draai R op 

bal beide voeten (swivel) 
4. RV stap voor (3:00) 
& LV sluit aan 
5. RV stap voor 
6. LV break stap voor 
7. RV gewicht terug op RV met ronde met LV 
8. LV stap achter 
& RV lock stap 
1 LV stap achter 
 

18-25:  Step Back And Sit, Hold, Hip Bounces, 
Forward Step x2, Swivel and ½ Turn 
& RV stap achter 
2.  zit met gebogen knieën, linker hak van de 

grond 
3.  wacht 
&  L heup omhoog 
4.  L heup omlaag (zithouding) 
&  L heup omhoog 
5.  L heup omlaag (zithouding) 
6. LV stap voor 
7. RV stap voor 
8  draai beide hakken R (swivel). 
&  draai beide hakken L 
1.  ½ draai L op de bal van beide voeten, 

gewicht eindigt op RV 
 

26-32:    Back Break, Forward Basic Point, 
Syncopated Cross Break 
2. LV break stap achter 
3. RV gewicht terug op RV 
4. LV stap voor 
& RV sluit aan 
5. LV stap voor 
6. RV stap voor 
7. LV tik teen opzij 
8. LV break kruis over 
& RV gewicht terug op RV 
 

 
Start Over Again and Have Fun 
 


