Run It

Choreograaf : Jose Miquel
Belloque Vane

Type dans : Two wall line dance
Niveau : Beginner/Novice
Tellen : 32

Vertaling : Ria Vos

Muziek : "Run It” Chris Brown

JUMP, TOUCH, SIDE (R,L),
HITCH, TOGETHER, SLIDE TO
LEFT, ARM MOVEMENT

1 spring beide voeten op de
plaats

2 RV tik opzij

& RV sluit

3 LV tik opzij

& LV hitch

4 LV tik naast

5 LV grote stap opzij

6 RV sleep bij

7-8 “gooi” handen 2x in de lucht

WALKS FWD (4) R,.LLR,L,1/2
TURN L, STEP OUT R WITH
CLAP, HIPROLL (x2)

9-12 loop voor RV, LV, RV, LV
(12:00)

& LV 1/2 draai linksom

13 RV stap opzij (schouderbreed)

14 klap
15-16 rol heupen 2x linksom
(gewicht LV)
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STEP TOUCHES (4), 1/4 TURN
L

17 RV stap opzij

18 LV tik naast

19 LV stap opzij

20 RV tik naast

21 RV stap opzij

22 LV tik naast

& RV 1/4 draai linksom
23 LV stap voor

24 RV tik naast

KICK TOE TOUCH (2x), SCUFF
FWD R, BRUSH BACKR, 1/4
TURN R, STEP OUT R, STEP
TOGETHER

25 RV kick voor

& RV sluit

26 LV tik opzij

27 LV kick voor

& LV sluit

28 RV tik opzij

29 RV scuff voor, met beenzwaai
30 RV brush achter, met
beenzwaai

& LV 1/4 draai rechtsom (6:00)
31 RV stap opzij

32 LV sluit



