
OH LONESOME ME 
Choreograaf: Henk vanWijk, Telefoon 071 – 4020901 

                      E-mail: henkenada@casema.nl  Website: www.bootscooting.nl 

Soort dans: 4 muurs lijndans, niveau intermediate 

Muziek: Oh Lonesome Me – CD Pickin’ on Nashville – The Kentucky   

              Headhunters – maat 168 tellen per minuut 

Begin dans: Op de zang na een intro van 32 tellen. 

 

MONTEREY ½ TURN RIGHT X 2 

1-4 RV tik rechts opzij, LV maak ½ draai rechtsom en RV sluit naast  

LV, LV tik links opzij, LV sluit naast RV 

5-8   Herhaal 1-4  

STEPS FORWARD X 3 KICK FORWARD, STEPS BACK X 4 CROSS OVER 

9-12   RV/LV/RV stap voor, LV schop voor en klap 

13-15&16  LV/RV/LV stap achter, RV klein stapje achter, LV kruis over RV 

TOE HEEL STRUT X 2, SIDE ROCK STEP, CROSS OVER, HOLD 

17-20 RV stap naar rechts op tenen, RV zet hak neer, LV kruis over RV   

op tenen, LV zet hak neer 

21-24    RV stap naar rechts, gewicht terug op LV, RV kruis over LV,  

   Rusttel 

TOE HEEL STRUT X 2, SIDE ROCK STEP, CROSS OVER, HOLD 

25-28 LV stap naar links op tenen, LV zet hak neer, RV kruis over LV op  

tenen, RV zet hak neer 

29-32 LV stap naar links, gewicht terug op RV, LV kruis over RV, Rusttel 

RIGHT JAZZ BOX ¼ TURN RIGHT X 2 

33-36 RV kruis over LV, LV stap achter, RV stap ¼ rechtsom, LV sluit  

naast RV 

37-40 Als de passen 33-36 

RIGHT TOUCHES HEEL, TOE, HEEL, TOE, HEEL, TOE, TOE, STOMP  

41-48 RV tik hak voor, tenen achter, hak voor, tenen achter, hak voor, 

tenen rechts opzij, tenen achter, RV stamp naast LV 

LEFT TOUCHES HEEL, TOE, HEEL, TOE, HEEL, TOE, TOE, STOMP 

49-56 LV tik hak voor, tenen achter, hak voor, tenen achter, hak voor,  

tenen links opzij, tenen achter, LV stamp naast RV 

SLOW SAILOR STEP, HOLD, SLOW SAILOR STEP ¼ TURN LEFT, HOLD 

57-60 RV stap achter LV, LV stap links opzij, RV sluit naast LV, Rusttel 

61-64 LV stap met sweep ¼ draai linksom achter RV, RV stap rechts  

opzij, LV sluit naast RV, Rusttel 

RESTART:  5
e
 muur op het instrumentale gedeelte dans de passen 1 - 32 en 

begin dan opnieuw 

EINDE VAN DE DANS  -  VEEL DANSPLEZIER 
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