
Soort Dans:       Partner dans, start Closed Western, Heer OLOD, Dame ILOD    Partnerdans: Heer (OLOD) Dame (ILOD), beiden handen vast, tegenovergesteld voetenwerk

Muziek:             Johnny Be Good, Chuck Berry

Heer Dame

Side Together Forward, Hold Side Together Back, Hold

Side Together Back, Hold Side Together Forward, Hold

1*2 LV/RV LV stap links opzij, RV sluit naast LV 1*2 RV/LV RV stap rechts opzij, LV sluit naast RV

3*4 LV LV stap voor, rust 3&4 RV RV stap achter, rust

5*6 RV/LV RV stap rechts opzij, LV sluit naast RV 5*6 LV/RV LV stap links opzij, RV sluit naast LV

7*8 RV RV stap achter, rust 7*8 LV LV stap voor, rust

Weave, Hold, 1/4 Turn Left, Hold Weave, Hold, 1/4 Turn Right, Hold

Step Forward, Hold Step Forward, Hold

1*2 LV/RV LV kruis achter RV, RV stap rechts opzij 1*2 RV/LV RV kruis achter LV, LV stap links opzij

3*4 LV LV kruis voor RV, rust 3*4 RV RV kruis voor LV, rust

5*6 RV/LV RV stap rechts opzij, LV 1/4 draai linksom 5*6 LV/RV LV stap links opzij, RV 1/4 draai 

(LOD) rechtsom, (LOD)

7*8 RV RV stap voor, rust 7*8 LV LV stap voor, rust

Slow Coaster, Hold Slow Coaster, Hold

1*2 LV/RV LV stap voor, RV kruis achter LV 1*2 RV/LV RV stap voor, LV kruis achter RV

3*4 LV LV stap voor, rust 3*4 RV RV stap voor, rust

5*6 RV/LV RV stap voor, LV stap naast RV 5*6 LV/RV LV stap voor, RV stap naast LV

7*8 RV RV stap achter, rust 7*8 LV LV stap achter, rust

1/2 Turn Left, Hold, 1/2 Turn Right, Hold, 

1/4 Turn Cross, Hold 1/4 Turn Cross, Hold

1*2 LV/RV LV stap een 1/4 linksom, RV sluit 1*2 RV/LV RV stap een 1/4 rechtsom, LV sluit

     naast LV,       naast RV,

3*4 LV LV stap een 1/4 linksom, rust 3*4 RV RV stap een 1/4 rechtsom, rust

5*6 RV/LV RV stap voor, stap 1/4 linksom 5*6 LV/RV LV stap voor, stap 1/4 rechtsom,

(gewicht op LV) (gewicht op RV)

7*8 RV RV kruis voor LV, rust 7*8 LV LV kruis voor RV, rust

Side, Behind 1/4 Turn, Hold Side, Behind 1/4 Turn, Hold

Step 1/2 Turn, 1/4 Turn, Hold Step 1/2 Turn, 1/4 Turn, Hold

1*2 LV/RV LV stap links opzij,RV kruis achter LV 1*2 RV/LV RV stap rechts opzij, LV kruis achter RV

3*4 LV LV  stap 1/4 draai linksom, rust 3*4 RV RV stap 1/4 draai rechtsom, rust

5*6 RV/LV RV stap voor, draai 1/2 linksom op LV 5*6 LV/RV LV stap voor,  draai 1/2 rechtsom op RV

(RLOD) (RLOD)

7*8 RV RV stap voor draai 1/4 linksom, rust 7*8 LV LV stap voor  draai 1/4 rechtsom op LV

Slow Sailorstep, Hold, Weave, Hold Slow Sailorstep, Hold, Weave, Hold

1*2 LV/RV LV kruis achter RV, RV stap rechts opzij 1*2 RV/LV RV Kruis achter LV, LV stap links opzij

3*4 LV LV stap links opzij, rust 3*4 RV RV stap rechts opzij, rust

Info:                  

17 ; 24

25 ;  32 25 ; 32

I Just Can't Help Believin', Elvis Presley, (twee restarts, na tel 40, in 3e en 6e muur

Step, Lock, Step, Hold17 ; 24 Step, Lock, Step, Hold

33 ; 40 33 ; 40

41 ; 48 41 ; 48

CAN'T HELP BELIEVIN'

1 ; 8

9:16

Haley's Comets, The Deans, geen restarts (Mabel's favoriet)

1 ; 8

                    If Love Was A River , Alan Jackson,  geen restart

Choreograaf:     Mabel Thompson (dec. 2004)

9:16

Niveau:                

Tellen:               48



5*6 RV/LV RV kruis achter LV, LV stap links opzij 5*6 LV/RV LV kruis achter RV, RV stap rechts opzij

7*8 RV RV  kruis voor LV, rust 7*8 LV LV kruis voor RV, rust

Begin opnieuw


